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２０２５年 2 月号 ぷれり恵光保育園 

 

 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。1 月は書初めから始まり、すごろく遊び、竹と

んぼこまやへび凧を作って遊びました。自分で作った物で遊ぶ楽しさやお友達と一緒に遊ぶ楽しさを感

じ、お正月遊びを知るよい機会となりました。また、鬼火焚きにも参加。燃える最中にパンっと音が聞

こえたら「おんのほね！（意味：鬼の骨）」と叫んで邪気を祓うこともマスター！煙を浴びてみんなの健

康も願いました。 

 

 

 

        

・３日（月）クッキング『恵方巻き』を予定しています。エプロン・マスク・三角巾のご用意をお願いします。爪の長さチェック 

もお忘れなく。 

・２０日（木）愛情弁当の日です。おしぼりは、濡らしておしぼりケースに入れて、ご準備をよろしくお願いします。 

・３月２２日（土）卒園式です。園児代表として参列します。持ってくるものはありません。9時 30分までに登園をして 

ください。ご協力、よろしくお願い致します。 （※10時 30分終了予定です。） 

 

 

 

・冬に必要な生活習慣を身につけ、寒い中でも元気に過ごす。 

・遊びや活動の中で自分の思いや考えを言葉で表現し、相手と気持ちの折り合いをつけようとする。 

・年長児になることへの期待感を持ち、遊びや生活を意欲的に進めていく。 

鬼はそと！ 福はうち！ 

 もうすぐ、ドキドキの行事である節分があります。迫力ある鬼のお面と豆入れ作りをし

ました。大豆は「畑の肉」とも言われます。豆のパワーをかりて悪い鬼をやっつけると気

合十分です✪そこで、「僕の○○・私の○○をなおしたいところは？」ときいてみました。 

 

＊  君・・「TVを見すぎる」 ＊ 君・・「すぐに怒っちゃうところ」 

＊ ちゃん・・「すぐに怒る」 ＊ ちゃん・・「食いしん坊」 

 

病気や災害などを鬼に見立てて挑みたいと思います。子ども達と豆まきをして今年一年元

気で過ごせるように願います。 


