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２０２5 年 1 月号 ぷれり恵光保育園 

 

 

 

 

今月のねらい 

○冬の自然事象や伝承遊びに興味・関心を持ち、挑戦する。 

○友達と一緒にルールや決まりを決めて、遊びを進めていく楽しさを味わう。 

○卒園までの見通しを持ち、一人ひとりが目標を持って生活する。 

 

【お手伝い保育】 

今月は、  くんがひよこ・うさぎ組でお手伝い。

お昼寝では、  くんにトントンをしてほしいーっ

と取り合いになったとか！?。来月もお楽しみに★ 

 今年も残り数日となりました。２０２５年もどうぞよろしくお願い致します！ 

本格的な冬の気候になりました。きりん組では、ラーメン屋さんごっ

こと草スキーがブームです。きっかけは、ラーメン製作。ラーメンの

絵本を読んでから、毛糸や好きな色の画用紙を使って具材を考えオリ

ジナルラーメンを作りました。（外遊びでもスープを作ったり麺を茹

でてごっこ遊びを楽しんでいます）また、草スキーの始まりは、敢大

くんのダイナミックな転がり遊び。みんなでソリを使おうと話して、

ダンボールのソリを準備。園近くの草の斜面を使ってどうすれば早く

滑ることができるのか？どんな天気だとすべるのか？などみんなで

研究の毎日です。今月も寒さに負けずに楽しく体を動かし、元気に過

ごしたいと思います。 

 

・８日（水）大村市消防出初式です。（※１月は、４日（土）と８日（水）が愛情弁当の日です。） 

 いつも通りの持ち物で登園してください。出初式後は、赤佐古公園へ行く予定です。※お昼寝はしません。 

・１０日（金）鬼火焚きを行う予定です。お正月飾りをお焚き上げしますので、よかったら、ご持参ください。 

  ※針金・プラスチック類は、外してください。 

★連絡帳や保育園で使う物にシールやキーホルダーをつけないようお願いします。紛失や交換などのトラブルがありましたので、 

 ご確認をお願い致します。またヘアピンも園での使用はお控えください。 

 

ヘビ～級に楽しい年になりますように★ 


