
                                                      

   

   

                                                      

    

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 今年も、最後の月となりました。進級・入園したばかりの４月の様子を思い浮かべながら、子ど

も達が一人ひとりのペースで健やかに成長してくれたことを嬉しく思います。 

ひよこ組さんは、自分で水筒やタオルの片付けをしたり、自分の大きな荷物を一生懸命に小さな

手で掴みながら廊下に持って行ったりしています。うさぎ組さんは、オマルに座って、おしっこが

出たね！と保育者と喜び合ったり、エプロンを自分でつけてみたり。月齢に応じて、少しずつ自分

でできることに挑戦しています。できた時にはたくさん褒めて、子ども達の喜びや小さな自信に繋

がってもらえたらと思います（*^^*） 

年末年始で少し長いお休みに入りますが、皆様が気持ちよく新年が迎えられますように。 

今年もお世話になりました。来年もよろしくお願いします。 

 

～おねがい～ 

〇２８日(土)は、愛情弁当の日です。 

 また、１月４日（土）も愛情弁当の日となっています。 

 準備をよろしくお願いします。 

○１２月２９日～１月３日まで年末年始休暇になります。 

○１３日（金）に内科検診があります。何かご相談がありまし

たら事前にお伝えください。 

○少しずつ肌寒くなり、長袖を着用する季節となりました。戸

外遊びの時にフードが引っ掛かり首が絞まる等の事故を防止

するため、フードなしの上着の準備をお願い致します。 

また、衣服には名前の記入をお願いします。お下がり等も書

き直しをして、再度見直しをお願い致します。 

○寒くなってきて、風邪を引きやすくなり、免疫力も低下しや

すい時期です。温かい汁物や野菜をたくさん食べて、お腹の

調子を良くしましょう。お通じも良くなりますよ。 

ひよこ・うさぎぐみだより 
２０２４年 １２月号 ぷれり恵光保育園 

子ども達の 

様子☆ 

一緒に 

ままごと♪ 

～月の目標～ 

☆０歳児☆ 

・暖かい時間帯には外気に触れ、健康に過ごす。 

・保育者の話しかけに応じ、簡単な言葉を使うことを

楽しむ。 

※少しずつ簡単な言葉が出てきたひよこ組さん！会話

が通じてにっこり笑顔が見られます(*^^*)言葉を覚

える時期なので、ご家庭でも絵本の読み聞かせや、

お子さんとの会話をたくさん増やしていって下さい

ね。 

 

☆１歳児☆ 

・体調に留意してもらいながら、寒い時期を元気に過

ごす。 

・保育者や友達と歌ったり、体を動かしたりして遊ぶ

ことを楽しむ。 

☆おいも掘りをしたよ☆ 

やぎさんに餌やり♪ 

トランポリンに挑戦！！ 

ちょうちょ

みつけた！ 


