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２０２４年 10 月号 ぷれり恵光保育園 

★☆10 月の行事予定☆★ 

●１日(火) 交通安全教室 

●７日(月) ♡愛情弁当の日♡ 

●９日(水) 運動会総練習 《二回目》 

(おしぼりは、お弁当袋に入れて下さい) 

●1５日(火) 身体測定   

●1７日(木) 誕生会 

●１9 日(土) 第８回 ぷれり恵光保育園 運動会 

●２９日(火) ハロウィン施設訪問 

 それぞれ仮装衣装を着用して登園して下さい☆ 

 涼しい秋風に、高く澄んだ空、大きく深呼吸したくなるような気持ちの良い季節になりましたね。戸外で鬼ごっこやボール遊びを楽しむ「スポ

ーツの秋」粘土やお絵描きに夢中になる「芸術の秋」大好きな絵本は、文字は読めなくても、お話が頭の中に入っているので、ページをめくりな

がら声に出してお話する「読書の秋」たくさん遊んでたくさんお替りする「食欲の秋」など、りす組にはいろいろな秋がいっぱいで楽しいです！ 

 いよいよ今月 19 日(土)は運動会本番です。フルーツのお遊戯やなかよしリレーなど出番がいっぱいです！親子競技では、三匹のコブタとオ

オカミになりきって追いかけっこをして頂きます。子ども達をたくさん追いかけて捕まえて下さいね☆当日は少し緊張もあるかと思いますが、

みんなで力を合わせて頑張りますので、応援宜しくお願いいたします(^^♪ 

１０月は衣替えの季節ですが、朝は涼しくても日中は暖かく、身体を動かすと汗ばむような日もあります。実はこの時期、『気候に合わせて自

分で着る物を調節する』という体験ができるチャンスです！半袖＋長袖の組み合わせなどご配慮いただければ幸いです。衣服は、１００㎝くら

いが着衣着脱がしやすく、自分でやってみよう！という気持ちが高まるようです(^^♪衣服の準備を宜しくお願いいたします 

〇先月の様子〇 

〇運動会の練習では、暑さにも負けず、行進の練習や遊戯、かけっこ、リレーなど頑張っています。 

その後は、じっくりと座って行うプリントやパズル遊び、指先を使った遊びなどを行っています。友達と一緒に

遊びを共有することも出来るようになり、玩具の貸し借りも『かして』と声に出して行うようになってきました♪ 

〇今月の目標〇 

・運動会を通して人前で発表することを喜ぶ。 
・はさみに興味を持ち使ってみようとする。 
 

現在、園でもハサミを使った製作を行っています(^^♪ 

今が一番興味のある時期ですので、ご家庭でも一緒にハサミを持って

練習してみて下さい☆ 


