
                                                      

   

   

                                                      

    

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 読書をするのにいい季節になってきましたね。こどもを「絵本好きにしたい」そんな考えをおも

ちの方はたくさんいらっしゃいます。「絵本好き」にするコツはいろいろあります。その一つには、

子どもが選んだ絵本を否定しないことが大切です。秋の夜長、虫の声を聴きながら親子で本を読む。

そんな時間の過ごし方も良い方法だと思います（＾ｖ＾） 

 さて、先月から運動会の練習が始まりました。広いグラウンドで他のクラスのお友達に温かい声

援を送ってもらう中で、きょとん…とした表情や、緊張して先生の手を握ったり、振りを覚えて手

足を音楽に合わせて動かしてみたり。一人ひとりが、様々な思いがある中で日々練習を頑張ってい

ます！ 

当日はたくさんの人を前に、緊張したり泣き出してしまったりするかもしれません。そんな姿も

子どもたちにとっては大きな成長の一歩です。当日は温かい目で見守り、愛情いっぱいの声援をよ

ろしくおねがいします（*^_^*） 

文責 

～おねがい～ 

〇７日(月)は、愛情弁当の日です。 

○１９日（土）は運動会です。９時開式なので、 

８時５０分までに入場門に連れて来て下さい。 

体操服上下着用(ひよこ組は白地の半袖でも可)、靴下、

水筒、帽子。体操ズボンはポケットが前面になります。 

○２９日（火）にハロウィンの施設訪問がありますので、

衣装を持って来て下さい。宜しくお願いします。 

○少しずつ肌寒くなり、長袖を着用する季節となりまし

た。戸外遊びの時にフードが引っ掛かり首が絞まる等

の事故を防止するため、フードなしの上着の準備をお

願い致します。 

ひよこ・うさぎぐみだより 
２０２４年 １０月号 ぷれり恵光保育園 

子ども達の 

様子☆ 

お友達と 

ゴール！！ 

～月の目標～ 

☆０歳児☆ 

・音楽に合わせて体を動かすことを楽しむ。 

・秋の自然に触れながら、保育者と一緒に秋の戸外遊

びを楽しむ。 

※いよいよ運動会シーズン本番！音楽に合わせて体を

動かして体を丈夫にしていきます！また、秋ならで

はの景色や草花を、散歩や戸外活動を通じて、たく

さん触れ合える機会を設けていきます。 

 

☆１歳児☆ 

・保育者や友達と関わりながら、運動会に向けてたく

さん体を動かして遊ぶ。 

・食事の際にはスプーン・フォークを使って、自分で

食べ進めようとする。 

※「自分でやってみよう！」という気持ちが出てきて、

意欲的にスプーンやフォークを持って食べようとし

ています。ご家庭でもその気持ちを尊重して、会話

を楽しみながら、食事をしてみてください☆ 

☆きりん組お手伝い保育☆ 

～敬老の日～ 

はがき製作をしたよ！ 


