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☆おねがい☆ 

７月の上旬から、『猛暑』と言われた今年の夏でしたが、お盆を過ぎた頃から過ごしや

すくなってきたように思います。『猛暑』を体が覚えているので、３０℃でも「涼しい！」と

感じてしまいますね。それでもまだ続く暑さ、戸外でも水に触れたりシャワーに涼を求め

ながら、残暑を乗り切りたいと思います。水筒のお茶の量や着替えを多めに準備して頂

くなど、引き続き暑さ対策へのご協力をお願いします。 

園でのプール遊びでは、回数を重ねるごとに水や水遊びの雰囲気に慣れ、玩具を使

って上から水を降らせると手を伸ばして大喜びしたり、体に水をかけてもらうと「キャッ

キャ」と声に出して笑ったりしていました。水が顔にかかっても平気になり、豪快に水しぶ

きを上げて、子どもたちも職員もたくさん濡れて、楽しい夏の思い出ができました☆ 

これから運動会に向けて、運動遊びが多くなってきます。今履いている靴は足に合っ

ていますか？（◎つま先にゆとりがある・◎横幅、甲、かかとが合っている・◎痛いところ

がない）ご家庭での見直しをよろしくお願いします。 

 

ひよこ・うさぎぐみだより 

うさぎ組 

・遊びを通して保育者や友達と関わり、親しみを持つ。 

・秋の自然に触れ、草花や生き物に興味を持つ。 

自己主張が増えてくる時期なので、自我の成長の一

環と捉え、子どもたちの気持ちを尊重して関わっていき

ます。その中で「かして」「いいよ」「どうぞ」などの言葉や

仕草を知らせていき、友達との関わりを学べるようにサ

ポートします。 

水やりしたよ☆ 

ナスを収穫したよ☆ 

今月のねらい 

ひよこ組 

・運動会に向けて、全身を使った遊びを楽しむ。 

・遊びや生活の中で、友達や保育者と一緒に触れ合う

ことを楽しむ。 

運動会に向けて、子ども達が今できること（つかまり

立ち、数歩歩く等）をもっと楽しく活発に動けるように、

活動の中でも身体を動かす機会を多く取り入れていけ

たらと思います。 

〇３日（火）は愛情弁当の日です。 

〇運動会の練習が始まりますので、靴下・靴

を履いての登園をお願いします。 

〇９月からもシャワーをすることがあるの

で、リュックの中にフェイスタオルの準備

をお願いします。 

おやつをもぐもぐ☆ 

水遊び楽しい～☆ 

氷、冷たいね☆ 

園での様子♬ 

大きくな～れ☆ 

☆おねがい☆ 


