
防災訓練のお知らせ 

先月お知らせ致しました、大雨による防災訓練を今

年度も実施します。当日の１０時頃より子ども達の避

難を開始し、各家庭の第一緊急連絡先に順次電話連絡

を入れる、という流れになります。電話内容は下記とな

りますので、ご確認下さい（実際のお迎えは不要です）。

また、近くなりましたら、玄関の方にも掲示致します。 
 
【電話内容】 

「ぷれり恵光保育園の〇〇です。防災訓練の電話

連絡です。現在、大雨による園内での緊急避難をし

ていますので、今からお迎えをお願いします。 

どちらからのお迎えになりますか？ 

冠水など、園までのお迎え困難となった時は、ご

連絡お願い致します。」 

お知らせ 

 

１０月１９日（土） 第８回運動会 

 
※小雨決行ですが、延期の場合は翌週

の１０月２６日（土）、２８日（月）を予備

日としています。 

  
   

 

 

 

  

    

     

  

    

    

  
  

  
  
  
  

９月号 ぷれり恵光保育園 ２０２４年 

３日(火) お弁当の日 

     避難訓練（不審者対応） 

１２日(木) お月見クッキング（以上児） 

 １３日(金) 敬老の日施設訪問（予定） 

 １７日(火) 身体測定 

 １８日(火) 防災訓練（右記参照） 

 １９日(木) 誕生会 

 ２６日(木) 運動会総練習① 

  ※体操服上下着用登園です。 

 

９月のうた 

♪つき 

♪こおろぎ 

♪きのこ 

♪どんぐりダンス 

♪ゆうやけこやけ 

♪ぽんぽこたぬき 

 ♪ホ！ホ！ホ！ 

＜今月の目標＞ 

〇絵本や紙芝居を通し、様々な語彙や言葉の繰り返しなどを知り、表現や話の面白さに触れる。 

〇運動会に向けた活動が増える中で、走ったり踊ったり、身体を自由に動かす事を楽しむ。 

 まだまだ日差しが強く暑い日が続いています。ただ、８月７日が立秋でしたので、暦

の上ではもう秋という事になります。これから、だんだんと朝夕の涼しい日が増えてく

ると、季節の移り変わりを感じられる事でしょう。７・８月は、プール期間の連絡帳記

入ありがとうございました。朝の検温につきましては、今後も変わらずよろしくお願い

致します。 
 さて、これから運動会に向け、トラックを走る練習をしたり、曲に合わせて踊ったり

と、いつも以上に身体を動かす活動が増えていきます。上のクラスになると、隊形移動

や細かい振付など、覚える事も多くなります。頭と身体をとても使う活動です。給食を

モリモリ食べ、たっぷりお昼寝をする事で活動と休息のバランスを取りたいと思いま

す。ご家庭でも、日中の活動を支える朝食や、一日の疲れを取る夜の睡眠を普段以上に

心がけられるようお願い致します。 
 まだ先の話になりますが、１０月７日（月）～２５日（金）の期間で、園長との保護

者面談を行う予定です。お迎え時に１５分程度、今回はお父さんとの面談予定です。近

くなりましたら、日程の確認をさせて頂きますのでよろしくお願い致します。 

ぱんだ組 

くん（５歳） 

 モノマネが大好きで、「〇〇先
生のまね～」と話し方や動きを得
意気に披露しています♪ 

こあら組 

ちゃん（４歳） 

 仲良しのお友達と「はい、今から〇〇
の歌を歌いましょう♪」と忠実な先生
ごっこをして楽しんでいます☆ 

９月 
 

【ペアレントメンターながさき】より講師を招き、保育士への講話をして頂きました！ 
ペアレントメンター…自らも発達障害のある子の子育てを経験し、かつ相談支援に関する

一定のトレーニングを受けた親の事をさす。子育ての悩みに気軽に相談に乗ってくれる。 
その中で、こども未来館おむらんど（アーケード内）でも、発達や子育てに関する悩みや

相談ができる場がある事を教えて頂きましたので、ご紹介致します。 
◎すこやか DAY（毎週月・金曜）・・・個別の相談も予約可能。 


