
ぷれり畑に、スイカの苗、サツマイモ

の苗、ひまわりの種とトウモロコシの

苗を栽培中♪ 

「大きくなあれ！」のおまじないが効

くかな？大きく育つように毎日水や

りをしていきます♪ 

 

 

 

  

    

    

 

 

 

 

 

 

 

   

  

    

   

 

～お弁当について～     ２歳児のお弁当の中身って難しいですよね。 

小さく切ったり、お肉を柔らかくしてみたり、私も息子のお弁当について             

悩み、たくさんネットで調べたり、いろいろな人に相談して試してみたりしました。

結局は『ありのままにいつもの味で作ること』『息子が大好きな果物をデザートに

すること』が一番食べてくれると分かりました♪そして、お弁当箱が空っぽになっ

て帰ってきたら「たくさん食べてくれて嬉しいな☆ありがとう     」と 

今でも話しています。悩みがあったらいつでも話して下さいね☆ 

6月は食育月間なので、このような内容にしてみました(^^♪ 

 

 

 

保育園に飾られた武者人形が 

初めはちょっぴり怖かったけど 

毎日見て慣れることが出来ました！ 

 

 

 

お知らせ 

雨上がり、蜘蛛の巣についた水滴がキラキラしていたり、水たまりに自分の顔が映ったり、ほどよく湿った

砂場の砂がおだんご作りに最適だったり…♪大人にはうっとうしく感じられることが多い梅雨時ですが、子ど

も達にはこの時期ならではの楽しみがたくさんあります。そんな感覚を大切にしながら過ごしていきたいと思

います。りす組に進級して早くも二カ月が経ち、毎朝の身支度準備や手洗いなど基本的生活習慣が少しずつ身

に付いてきており、自分で出来ることが嬉しいと感じているようです。手洗いやうがいをする時には、友達と

一緒に行動することが何より楽しくなってきている様子が見られています☆毎日微笑ましいです♪ 

着衣、着脱も「自分でしたい！」「やってみたい！」と思っている子が多いのですが、“洋服のサイズが小さ

い”“ボタンがあって一人では着替えが難しい洋服”などがあり、子ども達が困っている様子も見られます。 

再度、お手持ちの洋服を見直して「この洋服は、一人で着替えがしやすいかな？？」と考えながら一枚ずつ

確認していただけると助かります！ 

子ども達が一人で着衣、着脱が出来るように連携しながら進めていきましょう(^^♪ 

２０２４年 ６月号 ぷれり恵光保育園 

 

●５日(水) 歯科健診 

●１３日(木) 愛情弁当の日 

(濡れたおしぼりの準備もお願します) 

●１７日(月) 身体測定 

●２０日(木) 誕生会 

●２８日(金) 内科健診 

☆7 月から始まるプール道具については、 

別紙でお伝えします♪ 

園庭でミミズや虫を見つけると、すぐにお友達を呼ん

できて会議が始まります！ 

「どうしてここにいるのかな？」など想像しながら会話

している姿がとても可愛いです(^^)/ 


