
                                                      

   

  

                                                  

 先月末ごろから冷たい北風が吹き、一年の中で最も寒さが厳しい時期がやってきたのを感じ

ています。天気予報では「冬将軍」の名前がよく聞かれる様になりました。しかし、寒ければ

寒いなりの遊び方を子どもたちはよく知っています。体を温めるためにたくさん動いて遊ぶこ

と。友達同士で追いかけっこをしたり、バイクで競争をしたりと元気いっぱいです(^^) 

そして気がつけばもう 2 月。毎日の保育園生活の中で、自分でできる事が日に日に増えて

います。最近では、おしぼりを自分で絞ったり、ボタンやファスナーにも挑戦しています！「大

きくなったね」「上手になったね」「頑張ったね」という言葉を自信に変えて、子ども達は少し

ずつ次年度のこあら組さんへと向かっていく事でしょう。もうすぐやってくる進級に備えつ

つ、子どもの成長をじっくり感じ、そして楽しんでいきたいと思います。ご家庭でも、子ども

達のひとりでできた事に目と耳を傾け、たくさん褒めてあげてくださいね。 

～おねがい～ 

〇５日（月）は愛情弁当の日です。 

 ※ピックは怪我防止の為、使用しない様にお願い

します。 

※おしぼりは濡らしておしぼりケースに入れ、お

弁当袋に一緒に入れて持ってきて下さい。 

○感染症予防の為、記名したマスクを２～３枚リュ

ックの中にご準備下さい。 

○汚れた衣服を持ち帰るビニール袋は毎日必ず持

ってきて下さい。 

りすぐみだより 
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おにぎり等のいろいろな食べ物が「でんぐり ころりん でん

ぐりこ」と言いながら変身するユニークなお話です。 

お餅が登場するシーンでは、「お休みで食べたよ！」と友達同

士で話していましたよ！ 

たくさんの美味しい食べ物に大喜びのりす組さんです！ 

今月の 

おすすめ絵本紹介 

「でんぐり ころりん」 

さく・え 

ふくだ じゅんこ 

～お正月遊び～ 

福笑い・書き初めに 

挑戦したよ！！ 


