
  
   

 

 

 

 

   

    

  

  

  

  
  

  
  
   
  

２月号 ぷれり恵光保育園 ２０２４年 

〈２月の予定〉 

２日（金） 節分豆まき会 

     恵方巻クッキング（きりん・ぱんだ組） 

５日（月） お弁当の日 

１５日（木） 誕生会 

１９日（月） 身体測定 

２０日（火） 富の原小・たんぽぽ園との交流会（きりん組） 

２７日（火） 卒園式練習 

２８日（水）、２９日（木）どちらかで東大村小との交流に行き

ます。（きりん組） 

２月のうた 

 

♪まめまき 

♪うぐいす 

♪つぼみ 

♪いぬのおまわりさん 

♪おはなしゆびさん 

♪うれしいひなまつり 

＜今月の目標＞ 

〇自分の荷物は自分で持ち、歩いて登降園しよう。 

※門扉⇔車までの短い距離でも自分でリュックを背負い歩き、登降園のご挨拶を出来るよう

になりましょう。 

 ２月は如月（きさらぎ）といいますが、その由来には諸説あります。寒さがまだ

残っていて布（きぬ）をさらに着る月であるから「布更着（きさらぎ）」、陽気が更

に来る月であるから「気更来（きさらぎ）」など様々です。他に、冬から春へ移り変

わる時期でもある事から、梅見月（うめみつき）、木の芽月（このめつき）等の別名

があります。園庭にある梅の木も、可愛い白い花が咲き始めました。５月頃には今

年も梅の実をたくさんつけてくれるでしょうか。 

 さて、先月は雪の影響でのお弁当持参や早迎えなど、保護者の皆様にはご協力頂

き、ありがとうございました。また、コロナウイルスやインフルエンザ A など感染

症の流行で、なかなかクラス全員揃う日が少ない１か月でした。園内での感染症は

少しずつ減ってきていますが、最近は季節関係なく様々な病気が流行しています。

引き続きマスク着用や手洗いうがい、室内の換気・消毒などに力を入れていきたい

と思います。ご家庭での手洗いうがいや、旬の食材を使った食事で栄養をしっかり

摂りしっかり眠る、という事も意識して過ごしましょう。“よく食べ・よく眠る！” 

これが何よりの健康法です。 

 現在、どのクラスも進級や就学に向けまとめの時期に入っています。お迎え時の

会話の中で、今の個々の成長発達について共有し、家庭と園と連携しながらお子様

が園生活を楽しく送れるよう援助をしていきたいと思います。“家ではこうだけど園

ではどうなんだろう？”“スプーンからお箸にはいつ・どうやって移行するの？” 

など小さな事でも、気になる事がございましたらお気軽にお尋ね下さい。 

 
話しかけられると声を出して満面の 

笑顔を見せてくれます♪長い手足を 

バタバタ動かす元気いっぱいです♪ 

 

たくさんの言葉や数字を吸収中！

最近は『すうじのうた』を歌って 

披露してくれます♪ 

 

ままごとが大好き♪おんぶ紐で赤

ちゃん人形をおんぶしたいと、よく

先生にお願いしています♪ 

２月 

４月６日（土）入園進級式 

令和６年度の保育は４月１日（月）から始まりますが、６日（土）に

入園進級式を執り行います。保護者２名様まで参加可能ですので、 
この機会にぜひお越し下さい。 


