
 
 
   
   
 
  
 
   
 
 
 
 

 

 

  

 

〇子どもの様子〇 

  
 
  

 
   
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

お知らせ

  

新年あけましておめでとうございます！今年は辰年！『辰のようにぐんぐん空に向かって伸びゆく年になりますように❤』 

いよいよ！卒園、就学に向けてカウントダウンが始まりましたね。午睡もなくなり、就学に向けての生活リズムを身に付けていきます。また、園で過ごし

た毎日を思い出しながら卒園式の練習なども行っていきます。子ども達にとって充実した日々になりますよう、本年も楽しく過ごしてまいりますので、ど

うぞ、最後まで宜しくお願い致します。 

先月は、長崎空港見学に行きました。空港で働いている人を見たり、観光に来ていた高校生などと話したり♪保安検査場の仕事を見たりと大はしゃぎの

きりん組でした。質問 TIME では、「ひこうきってガソリンでとぶの？」や「あかいはしはひこうきがはしるみち？」など様々な質問を園長先生に聞いて

いましたよ。このように『自分の考えを伝える力』は小学校でとても大切になります。クラスの単位が大きくなる中で、先生や友達の前で自分の考えや意

見を伝える場面が増えてきます。園では、朝のお集りでその日のお当番が質問に答えたり、クラスみんなの前で発言する機会を多く設けています。就学後

の環境変化への戸惑いを減らし、自信に繋げていきたいと思います。 

ご家庭の会話の中でもたくさん質問し、子ども達が『どうしてだろう？』『こうじゃないかな？！』と考える機会を作ってあげて下さいね☆ 

今月も楽しい活動を取り入れていきますので、宜しくお願いいたします(^^♪ 

２０２４年 １月号 ぷれり恵光保育園 

・今月から就学に向けて体のリズムを整えていきます。 

午睡がなくなりますので、ご家庭の睡眠時間がとても大切です。 

朝６時３０分までには起床できるように、夜２０時にはテレビを消して、

２０時３０分過ぎにはお布団に入って就寝する準備をしましょう。 

就学する子ども達のために、一緒に整えていきましょう！ 

☆☆宜しくお願い致します☆☆ 

・４日は愛情弁当の日です。濡れたおしぼりの準備も宜しくお願いいたし

ます。 

・５日に『七草がゆ』を食べます。 

お正月で疲れた胃を休ませる効果があります。 

・１０日は鬼火焚きをします。子ども達が書いた書初めの『辰』焚き上げ

ます。お正月飾りも一緒に焚き上げ、一年間の無病息災、家内安全を祈

願しますのでお持ち下さい(^^)/ 

・１８日は誕生会です。 

～ねらい～ 

〇日本に伝わる伝統に興味をもつ 

〇想像力を豊かにする 

 

どちらの絵本も想像力が湧くよう

な面白いストーリーです！ 

だるまの使い方が出てきたり、 

おもちの気持ちを考えたり、絵本

を見て考えて感じて、笑って！ 

絵本の世界を親子で楽しんで見て

下さいね❤ 

大笑いすること間違いなし(^^♪ 


