
★子どもたちの様子★ 

〇１３日（水）に内科健診があります。何かご相談がありましたらお伝えください。 

 また、尿検査もありますので、提出し忘れのないようよろしくお願い致します。 

〇２５日（月）は、クリスマスケーキ作りがあります。エプロン・三角巾・マスクのご準備を 

お願い致します。 

〇８日（金）は愛情弁当の日です。年明けの 1 月４日（木）も愛情弁当の日になっています。 

ご準備をよろしくお願い致します。 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 

２０２３年 １２月号 ぷれり恵光保育園 

 だんだんと寒さが増してきましたが、子どもたちは寒さを吹き飛ばす勢いで鬼ごっこやボール

遊びなど、元気いっぱいに戸外で遊んでいます。寒くなるとつい厚着になってしまいますが、活発

に動く子どもたちは、厚着だとたくさん汗をかき、汗が冷えると風邪を引く原因にもなります。重

ね着などで衣服が調整できるようにし、日中はなるべく薄着で過ごせるようにしましょう。（お子

様の体調や、気温に合わせて衣服の調節をお願い致します。） 

さて、早いもので２０２３年も残り１ヶ月となりました。今月は、気持ち良く新年を迎えるため

に、廊下や保育室などの日頃使っているところを、子どもたちと一緒に大掃除します。 

今年も、保護者の方々にはたくさんのご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

２０２４年も、子ども達と一緒に楽しみながら、一人ひとりの成長を見守っていきたいと思いま

す。よろしくお願いいたします。 

おねがい 

12 月 

おすすめ絵本の紹介♪ 

畑に冬野菜の種をまきました！ 
こあら組みんなで、さつま芋の

製作をしました。  
サニーレタスの小さな

種をそーっと土の上に 

乗せていますઇઈઉઊઋ 

さつま芋堀り、楽しみました！ 

 お絵描きをしていた A ちゃんが「せんせいみて！これはね、パパの

おかおをかいた！」と見せにきてくれました。お父さんの特徴をとら

えた素敵な絵が描いてありました❤そこで、みんなで自分の家族の顔

を描いてみようということになり、画用紙を準備すると、お父さんや

お母さん、兄弟の顔を思い浮かべ、とても楽しそうに描く姿が見られ

ましたよ。 

いわむらかずおさんの 
14 匹のねずみシリーズ 
季節に合わせた内容のお話があり、子どもたちは

絵も大好きです。ミライ on 図書館で   

借りることができますよ。 

 

中庭で、お弁当を食

べました。毎月のお

弁当の日を、みんな

楽しみにしていま

す♪ 


