
 

                                                      

 

 

 

 

 

                         

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9月 

 まだまだ夏のような暑い日が続いていますね。子どもたちの顔が小麦色に変わっていく様子を

見て、ご家庭でも海水浴やプールなどの夏の遊びを十分に楽しんだ様子が伝わってきています。 

 園の中では、「だるまさんが転んだ」や「しっぽとりゲーム」など、ルール遊びを楽しんでい

ます。大きな声で「だーるーまーさんが…」と声を出してくれたり、一生懸命に動かないように

ポーズをとったり、しっぽを取られないように後ろを見ながら走ったりと、とっても可愛い姿を

見せてくれています。ルール遊びの中で、友だちと一緒に遊ぶ楽しさを知ったり、ルールを守る

事の大切さに気付き、更に成長が感じられるようになりました。是非ご自宅でも、ルール遊びを

取り入れられてみてください。 

さて、8 月でプール遊びは終了となります。暑さが和らいできたら、散歩に出かけたり、秋の

虫探しを予定しています。外で走ったり、身体をたくさん使う遊びが増えてきますので、足に合

った靴 ・伸縮性があり着脱しやすいＴシャツ・ズボンのご準備をお願い致します。プール期間の、

帳面への毎日の記入は終了になりますが、園からのお知らせや伝達事項で引き続き使用していき

ますので、毎日持参し必ず帰宅後に目を通すようにお願い致します。 

  

〇9月 5日（火）は愛情弁当の日です。 

〇プールが始まる前の時期と同様、活動後

にシャワーで汗を流す為リュックの中に 

フェイスタオルを毎日ご準備下さい。 

〇運動会練習が始まりますので、靴下を履

いて登園をするようお願いします。 

りすぐみだより 
２０２３年 9 月号 ぷれり恵光保育園 

 今月のおすすめ絵本☆彡 

 みてみて～！ 

 ほっこり癒されるももんちゃんシリーズの絵本です。

子どもたちとスキンシップがとれて、りす組のみんなも

笑顔になってくれるおすすめの 1 冊です♡ 

   さく・え 

  とよたかずひこ 

お散歩に行きました♡ 

プール楽しかったね☆ 

おもーい！！ 


